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1. Inleiding

Hierdie Voedingsaanvullings- en Kosproduk-vrywaring is van toepassing op alle
voedingsaanvullings, seesout, speserye en ander eetbare produkte wat deur Rooidag verkoop
word. Dit moet saamgelees word met Rooidag se Algemene Terme en Voorwaardes, Produk- en
Mediese Vrywaring en ander toepaslike beleide.

2. Algemene inligting

Die inligting op Rooidag se webwerf, produketikette en bemarkingsmateriaal word uitsluitlik vir
algemene inligtingsdoeleindes verskaf. Dit vervang nie professionele mediese, dieetkundige of
voedingsadvies nie.

3. Geen mediese of terapeutiese aansprake

Voedingsaanvullings en kosprodukte word nie verkoop met die doel om enige siekte te
diagnoseer, behandel, genees of te voorkom nie, tensy dit uitdruklik deur toepaslike wetgewing
toegelaat word.

Enige beskrywings van tradisionele of algemene gebruike dien slegs as algemene
agtergrondinligting.

4. Verantwoordelike gebruik

Gebruik alle produkte volgens die aanbevole gebruiksaanwysings en moenie die aanbevole
daaglikse hoeveelheid oorskry nie, tensy 'n gekwalifiseerde gesondheidspraktisyn anders
aanbeveel.

Voedingsaanvullings behoort nie as 'n plaasvervanger vir 'n gebalanseerde dieet en gesonde
leefstyl gebruik te word nie.



5. Allergene en bestanddele
Lees altyd die volledige bestanddeellys voordat 'n produk gebruik word.

Indien u allergies of sensitief is vir enige bestanddeel, moet u die produk nie gebruik nie.

Rooidag kan nie waarborg dat produkte vry is van alle moontlike allergene wat tydens
vervaardiging of verpakking teenwoordig mag wees nie.

6. Swangerskap, borsvoeding en bestaande mediese toestande

Indien u swanger is, borsvoed, chroniese mediese toestande het of voorskrifmedikasie gebruik,
raadpleeg 'n dokter, apteker of ander gekwalifiseerde gesondheidspraktisyn voordat u enige
voedingsaanvulling of nuwe kosproduk gebruik.

7. Interaksies met medikasie

Sekere voedingsaanvullings, kruie of natuurlike bestanddele kan met voorskrif- of oor-die-
toonbank medikasie reageer.

Indien u enige medikasie gebruik of onseker is oor die geskiktheid van 'n produk, raadpleeg 'n
gekwalifiseerde gesondheidspraktisyn voordat u die produk gebruik.

8. Berging en raklewe
Produkte moet volgens die bergingsaanwysings op die etiket geberg word.

Hou produkte op 'n koel, droé plek, weg van direkte sonlig en buite bereik van kinders.

Moenie produkte gebruik na die vervaldatum of indien die verpakking beskadig is nie.

9. Natuurlike variasies

Rooidag verkoop natuurlike produkte. Variasies in kleur, geur, smaak, tekstuur of voorkoms kan
tussen produksielotte voorkom.

Hierdie variasies is normaal en dui nie op 'n gebrek in kwaliteit of veiligheid nie.
10. Beperking van aanspreeklikheid

Rooidag aanvaar geen aanspreeklikheid vir enige verlies, skade of nadelige gevolge wat
voortspruit uit die verkeerde gebruik van produkte, die versuim om gebruiksaanwysings te volg,



bekende allergieé of die versuim om professionele mediese advies in te win nie, behalwe waar
aanspreeklikheid nie ingevolge Suid-Afrikaanse wetgewing uitgesluit mag word nie.

11. Kontakbesonderhede
Vir enige navrae oor voedingsaanvullings, kosprodukte of hierdie vrywaring, kontak:

Rooidag
Eenmansaak
Loeriesfontein
Noord-Kaap
Suid-Afrika

E-pos: verkope@rooidag.co.za

12. Slotverklaring

Rooidag is verbind tot verantwoordelike produkkommunikasie en eerlike inligting. Ons moedig
kliénte aan om produkte verantwoordelik te gebruik, 'n gebalanseerde leefstyl te handhaaf en
professionele advies in te win waar dit nodig is.

Hierdie vrywaring beskerm beide Rooidag en sy kliénte deur duidelike riglyne vir die veilige
gebruik van voedingsaanvullings en kosprodukte uiteen te sit.



